
近日，笔者在绛县人民医院见到了柴平

发医生，他正在门诊坐诊，满脸的笑意写在

脸上，他仔细询问着病人病情。谈起做为一

名援疆医生，他感慨地说：感谢土墩子农场，

使我多了一份记忆和不舍，那是铭记一生的

情谊。

柴平发，今年 46 岁，绛县人民医院心内

科的主治医师。从事医疗工作已经 25 年了，

具有扎实的专业技术知识和丰富的医疗诊

治经验。2016 年 3 月 2 日，柴平发作为绛县

第一名援疆干部，带着组织的重托、院领导

的嘱托、带着家人的牵挂，从交通便利、风景

优美的绛县来到大漠边缘、来到了土墩子农

场，在土墩子医

院开始进行为期
半 年 的 支 医 活

动。

“2016 年 1
月 20 日，我看到

了运城市援疆干
部人才的通告，

我 刚 好 符 合 条

件，当时对新疆
很好奇，觉得援

疆工作是很光荣
的一件事，怀着

到新疆去开阔自

己的视野，提升
自身能力，为土墩子农场群众带去一点自己

的微薄之力的想法，我决定报名。我把想法

告诉了我的爱人，爱人刚开始不太同意，害

怕我适应不了新疆的生活，我对她说了我内

心的想法，她听后终于同意了我去援疆，并

让我放心她一定会照顾好家庭，照顾好女

儿。爱人的支持彻底打消了我的所有顾虑，

我很感激爱人对我的理解和支持，所以第二

天一早我就去报了名。”柴平发的脸上洋溢

着幸福。

经过近 3 千公里的飞翔，2 个小时的颠

簸，来到了土墩子农场，这是新疆建设兵团

第六师的一个回族团场, 位于准格尔盆地，

天山脚下。刚到土墩子农场，摆在眼前的是

冰天雪地，寒风凛冽，零下十几度的气温，与

已有几分暖意的河东大地无异于两重天，他

心想无论条件如何恶劣，一定要努力克服，

不能辜负组织的重托和受援地人民的期盼。

在了解了医院及患者需求和土墩子农场医

院的医疗条件后，更增强了他的援疆使命感

和责任感。当时他就暗下决心，一定要好好

干，要让自己人生旅途的精彩一程留下实实

在在的美好

回忆。

土墩子
医院是一个

集医 疗、防

疫、卫生监
督等为一体

的 综 合 医
院，因为是

山西 援建 ，

故取名土墩
子农场晋康

医院，设有
内外科综合

住院 部、有

30 张床位，另有 B 超、心电图、放射、检验等

功能科室，全院有 36 人，其中 6 名医生，肩

负周围约 1 万人的医疗服务，条件
还是较差，医疗人员紧缺，经

过前面 7 批医生指导援建，
医疗技术已有了很大提

高，但医疗质量还存在诸

多问题。
作为绛县人民医院的

内科主治医师的柴平发有
着一身的过硬本领，初到

土墩子医院，柴平法就确

立了“授人以鱼，不如授人
以渔”的想法，把技术传给

当地医生，提高当地的医疗

水平和整体素质，培养一支属
于土墩子农场人民自己的‘医疗队”。援疆工

作中，柴平发毫无保留的把自己 20 多年工

作的经验，理论结合实际，从心电图的阅读，

到检验结果的分析，甚至如何与患者交流沟

通都毫不保留的传授给当地医生；还对巴西

医生专门制定了心

电图学习计划，定期
检查学习效果，使其

阅读心电图水平有

了显著提高。
每天早上 9 点

半，柴平发都要进行
内科病房查房，并坐

专家门诊，他把每次

查房都作为教学查
房，将糖尿病饮食制

定，糖尿病各类药物
的作用特点，并发症

的预防，以及冠心病

心绞痛的鉴别，心肌梗死的特点，要警惕哪

些危急症状等都传授给当地医生。不定期讲

解基础理论知识，经常与同事们交流，带领

他们共同处理病人，讲解诊断治疗中应注意

的问题，随时纠

正他们工

作 中 的
错误理

念及方
法。在

处理业

务难点
上 ，柴

平发在

农场里
的医务

人 员 工
作中遇到困

难时总是挺身而出。在管理上他善于从细节

入手，比如规范了病历书写，把内地医院好

的一些规范理念浸润进去，让规则化为程

序。审查并点评病历、组织分析讨论病例，使

当地医生认识到诊疗过程中存在的不足，规

范诊疗操作，避免发生医疗事故。

在柴平法援疆工作半年间，共主治住院

病人 130 余人，主管 26 人，接诊门诊病人

800 余人次，救治急危病人 3 次，教学查房

40 余次，业务讲座 2 次。5 月，农场对 65 岁

以上老年人体健，他担任主检，对所有检查

结果进行了汇总分析，将意见反馈给患者本

人，并给出指导性建议，实实在在为群众解

除痛苦，尽心尽力为百姓服务。

在他援疆期间，曾有一个 80 多岁的回

族老 大 娘 ，
患 有 冠 心

病，在家昏
睡 了 3 天 ，

子女们已做

好 最 后 打
算，听从“真

主”安排，她

的孙女不忍
心，找到了

柴医 生，说
能到她家最

后 看 一 下

吗，经过查
体检查，考虑为脑梗死，经劝说后住院治疗

10 多天，基本恢复如初。事后，病人很感激

柴医生，感谢他将自己从死亡线上拉了回

来。柴医生平静地说这是他的职责所在。

7 月中旬，他参与西泉社区布病筛查与

防控知识宣传，西泉社区地处偏远接近戈

壁，是 2000 多人的一个中心连队，从事畜牧

及种植业，经济还不算困难，但生活极不方

便，购买日常生活品要到百里之外的一个镇

上去，新建的卫生院很大，却没有医生，只有

3 名护士。布病的发病率高的惊人，2015 年

抽查 100 份血样，39 份布氏凝集实验阳性。

他作为专家现场做了一个关于布病防控知

识的讲座，为身处边远农村贫困人群提供了

方便和科学的治疗指导。

谈到援疆的收获，柴平发说：“来到土墩

子农场，开阔了我的视野，使我学到了很多

人文地理、风土人情方面的知识，我交了很

多知心的朋友，一帮子的同事和巴西徒弟是

最大的收获。这段经历对我的人生是一种丰

富，援疆无悔。”
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参天大树挺拔耸立，靠的是深扎大地根的默默支撑；凌云高楼

气势撼人，靠的是厚重坚硬基石无语的支撑；那么，做为医务工作者

的我们又是靠什么来支撑无比睿智的人生呢？那就是———舍己为

人，救死扶伤的坚定信念。

2016 年 3 月，我院干部柴平发同志，不畏艰险环境，不顾家人

的反对与担忧，积极响应号召，毅然决定奔赴新疆建设兵团第六师

土墩子农场参加援疆工作。返院后，领导班子颇为重视，特地举行了

“援疆干部柴平发同志先进事迹报告会”，并下发《关于开展向援疆

干部柴平发同志学习的决定》和《学习柴平发同志先进事迹活动实

施方案》这个报告，我心潮澎湃。他的一言一行都给人一种势不可挡

的力量。他能勇敢承担社会责任，为边疆和民族团结献出了一份爱，

一份力量。他的事迹不仅让我们感动，还引发我们更深层次的思考，

他能做出如此贡献，也源于他知识与能力的积淀，源于他的睿智，源

于他的虚心好学。他把对人生最高层次的追求，对病患者的责任，对

事业极度热爱的情感融为一体；他把小情大爱统一于祖国振兴，民

族团结；把传统美德与英雄壮举完美结合，奏响了一曲与时代同行

的乐章。

柴平发同志的事迹是平凡的，更是伟大的，在以后的工作和生

活中，我们要以“柴平发同志”为榜样，立足本职，努力工作，开拓创

新，无私奉献。同时要以此先进事迹为契机，掀起一股你追我赶，奋

发进取，立足本职岗位做贡献的热潮。学习他牢记使命，不负重托，

不畏艰难，勇于担当的理想信念。学习他情系边疆、克服困难，建设

边疆的人生追求，学习他热爱事业，无私奉献的高尚情怀。

感谢柴平发同志的事迹给了我次学习的机会，这次的学习，使

我受益匪浅，更让我坚定了舍己为病的信念。作为一名妇产科护士，

真诚奉献自己的爱心，用我们的爱心、细心和责任心解除病人的病

痛，让一个个家庭因为新生命的到来欢声笑语，我作为护理队伍的

一员，在今后的工作中，我会更加努力学习业务知识，同时注重提升

自身的修养，以阳光的心态感染每一个人，使自己得到更好的发展。

用实际行动谱写生命的乐章，用最优质的护理服务每一位病人，继

续为护理事业做出自己应有的贡献。

柴平发同志是我院的一名医务工作者，

积极响应党和政府号召，从条件优越的内地

到大漠边疆，克服水土不服、语言不通、安全

形势严峻以及气候条件恶劣等各种困难，时

刻牢记自己的光荣使命，与当地广大干部群

众同呼吸、共命运、心连心，以精湛的医学技

术和无私的奉献精神，圆满完成了援疆任

务。

柴平发同志为了党的事业，为了新疆的

跨越式发展和长治久安，为边疆的建设事业

舍小家顾大家，一心一意扑在工作上，为新

疆的繁荣，为边疆人民排忧解难，是我们学

习的榜样。柴平发作为一名医学上的专家，

将自己学识和经验传授给年轻的医生，不顾

自己的病痛一心为患者着想的医者仁心，使

人感动，他在岗位上实践着自己的诺言。用

一名医生的大爱温暖患者之心，他不仅仅是

治疗了几百个病人，更重要的是用实际行动

教育年轻医生，医德高尚才是为医者的天

职。这些活生生的事迹，都使我感到自己的

渺小，自己在工作中的不足。

通过学习他的先进事迹，我深受感动，

深受教育。在今后的工作中，我要以柴平发

同志为榜样，把学习柴平发先进事迹与开展

创先争优、“内强素质、外树形象”深化服务

管理年和“学先进、改作风、比奉献、创业绩”

主题活动紧密结合起来，要认真查找自身在

党性党风、宗旨观念、责任意识、思想素质等

方面存在的突出问题，制定整改措施，自觉

加强党性修养，大力弘扬优良作风，围绕中

心，服务大局，高标准完成好各项工作任务。

要立足岗位，兢兢业业，深入学习实践科学

发展观，秉承新的发展理念，发扬优良务实

的工作作风，弘扬敢于担当的奉献精神，真

抓实干、善作善成，加强理论学习，提高业务

水平，热情服务，耐心解答患者的疑问，争做

人民满意的好医生。

通过学习活动，学习他恪尽职守、忘我

工作、精益求精的职业操守；学习他践行宗

旨、服务人民、心系群众的为民意识；学习他

热爱事业、热爱生命、无私奉献的高尚情操。

我作为一名儿科医生，在医疗技术上要精益

求精、治疗效果上要好上加好，在诊治疾患

的过程中严肃认真，尽职尽责，与患者交谈

亲切自然、态度和蔼，要把患者和家属当成

自己的朋友一样去沟通，要不忘初心，牢记

使命，甘于奉献，立足岗位，一切以病人为中

心，全心全意服务患者。
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学习援疆干部柴平发先进事迹
心 得 体 会

◆ 儿科 黄晓莉

无 悔 援 疆 路
———访绛县首位援疆医生柴平发

□ 吉莉荣




