
为贯彻落实省市有关健康扶贫文件

和紧急电视电话会议精神，加快推进健

康扶贫工程各项政策工程落地，进一步

推进《绛县卫生和计划生育局健康扶贫

实施方案》的实施，有效遏制和减少“因

病致贫、因病返贫”，切实提高患病群众

的“获得感”和“满意度”，县卫生和计划

生育局决定，在全县开展“赠送一套健康

手册、开展一次疾病筛查、出具一份健康

处方、签订一项服务协议、留下一个亲情

号码”的健康扶贫“五个一”活动，特制订

本方案。

一、指导思想
以习近平总书记在中央扶贫开发会

议上的讲话为指导，坚持精准扶贫、精准

脱贫，在精准施策上出实招、在精准推进

上下实功、在精准落地上见实效。立志啃

硬骨头、立志攻坚拔寨、立足更精准、立

足超常规，确保到 2020 年稳定实现农村

贫困人口基本医疗有保障、基本公共卫

生服务主要领域指标接近全国平均水

平。

二、活动范围
全县建档立卡贫困人口中的因病致

贫、因病返贫患者。

三、基本原则
（一）坚持群众受益。想群众所想、急

群众所急，坚持为人民服务宗旨，坚定扎

实服务信念，以便民利民为先导，让好的

政策落地，让好的措施生根。

（二）坚持讲求实效。进一步整合政

策、项目、资金、技术、帮扶力量等资源，

发挥政治优势和制度优势，精准识别、精

准帮扶，加强部门联合，系统联动，做一件

成一件，做一件实一件。

（三）坚持履职问责。压实主体责任，

加大督导考核，以患病群众的受益程度

为考核指标，创新考核办法，改革奖惩机

制，加大问责追责，切实解决不作为、懒政

惰政问题。

四、目标任务
（一）赠送一套健康手册。针对群众

健康知识知晓率底、健康生活方式亟待

改进问题，赠送一套图文并茂、通俗易

懂、信息准确的健康知识手册。加强健康

知识的宣传教育，促进其转变生活方式，

降低患病风险。

（二）开展一次疾病筛查。针对建档

立卡贫困人口中因病致贫、因病返贫人

员开展一次量血压、测血糖等疾病筛查

活动。并针对快速检测结果，提出针对性

的指导、干预和进一步治疗的建议。

（三）出具一份健康处方。以常见病、

多发病为基础，出具一份科普科学、简单

明了的健康处方。简明扼要说明疾病的

致病因素、发病机理、诊断标准、中西医治

疗原则和保健措施等。

（四）签订一项服务协议。基层医疗

卫生机构、乡村医生与贫困人口或家庭

签订一项服务协议契约。县医疗卫生单

位资深医生与贫困人口签约，实行定期

随访、提供基本公共卫生服务、疾病诊疗

及转诊、康复指导和健康知识宣传等服

务。

（五）留下一个亲情号码。充分利用

精准识别结果，立足于就近、应急、便捷，

为患病群众留下乡村医生、签约医生、医

疗机构、卫生机构的联系电话，便于患病

群众问医问药、急诊急救，重点做好鳏、

寡、独居老人和残疾人及留守儿童工作。

五、方法步骤
以县为主体，统一协调区域内各类

卫生计生资源开展活动，确保活动对象

全覆盖、活动内容全覆盖。

（一） 动员部署 （2016 年 10 月 23

日—24 日）

全县各医疗卫生计生单位要深刻领

会活动精神内涵，迅速传达落实活动内

容，促使干部职工从思想、组织等方面做

好全面准备，全面部署此次活动。

（二） 组织实施 （2016 年 10 月 24

日—29 日）

县卫生计生局统一协调、统一分工，

具体分工任务见附件。各工作队要印制

悬挂相关条幅，条幅内容为：“XX（单位）

健康扶贫下乡工作队、精准扶贫、送健康

到基层、情系困难群众、奉献诚挚爱心、人

人奉献爱心，共建幸福家园”要确保工作

队人员与扶贫对象一一面对面诊疗，人

人签订扶贫协议，个个留下亲情电话，各

单位要认真组织实施，加强沟通协调。进

村入户时间不得迟于 10 月 25 日。

（三） 反馈总结 （2016 年 10 月 30

日—31 日）

以确保活动效果为前提，贫困人口

数量大、贫困人口地域分布广的，可结合

实际情况，适当延长活动时间，但最迟不

超过 10 月 31 日。

活动任务完成后，各单位要认真总

结活动，撰写总结报告，重点报告经验和

不足，提出相关意见建议。

对在此次活动中涌现除的先进集体

和优秀个人，要大力宣传报道；对于迟滞、

推诿拖延的，要约谈、诫勉，提出警告或处

分。

六、具体要求
（一）组织领导。各单位要成立活动领

导小组，由主要领导同志任组长，负责活

动的全面工作；成立相应的工作小组，具

体负责活动的组织协调和具体实施。

（二）督导检查。督导检查贯穿活动全

过程，明确责任主体，强调督导效果，督促

各单位在完成规定动作的同时，创造性地

丰富工作内容，推动健康扶贫计划和此次

活动不折不扣落到实处。

（三）宣传引导。充分利用报纸、《健康

绛县》等微信平台，及时更新发布活动的

开展情况。全面宣传活动的进展及成效，

强化舆情监测和引导，营造良好的舆论氛

围，树立系统良好形象。

（四）严明纪律。各单位要把政治规

矩、政治纪律摆在突出位置，对于推诿懈

怠、麻木不仁、故意阻延等，致使责任不

清、进展缓慢、落实不严的，该批评的批

评、该通报的通报，进行问责性调整，必要

时给予党纪政纪处分。

（五）统筹兼顾。正确处理好活动与日

常工作的关系，促进活动与履职尽责相结

合，与提升能力相结合，与检验落实结合，

使活动与日常工作两手抓、两不误、两促

进。
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本报讯 10 月 24 日，县人民医院和第

四军医大学唐都医院签订“军民融合医疗联

合体”协议。政府副县长程海龙、唐都医院副

院长李靳革、唐都医院骨科医院院长钱济先

及骨科 8 位专家出席签约仪式。

县卫计局局长周永平主持签约仪式。

据了解，两院组建医疗体后，唐都医院

将派遣专家团队定期来坐诊和手术，县人民

医院将派出医疗人员定期到唐都医院进修

学习，提高医疗水平。

签约仪式上，县人民医院院长樊柳龙表

示，县人民医院将充分利用唐都医院人才和

技术优势，形成上下联动，优势互补，资源共

享的运行机制，带动医院的发展。

政府副县长程海龙指出，县人民医院与

第四军医大学组建医疗联合体，是帮助我县

提高医疗水平、促进科学发展的催化剂，希

望县人民医院紧紧抓住这一全新发展机遇，

利用好优质医疗卫生资源，提供好优良服务

平台，坚持“汇聚精英创一流”的发展思路，

使我县群众能够享受到更加优质、便捷的医

疗服务和实惠。

吴 芳

县人民医院与第四军医大学唐都
医院组建军民融合医疗联合体

绛县卫生和计划生育局关于开展
健康扶贫“五个一”活动的实施方案




