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敬老爱老一家亲

一个曾经上班、但为了婆家老小毅

然辞职的农家女，36 年如一日茹苦含辛，

为小叔、小姑成家，贴心服侍患重症的祖

公、祖婆、“植物人”婆婆，还冲破阻力为

孤独的公公找老伴……其情感人，其孝

动天———

56 岁的王雪梅 1982 年结婚时是绛

县粮食局面粉厂的一名正式职工，她本

计划度完蜜月即去上班，然而婆家的处

境却将她推到了抬足维艰的地步：婆家

老少 9 口人，祖公、祖婆年迈多病，公公、

婆婆因在文革动乱中遭非人折磨身体致

残，还有两个上学的小姑，一个刚 9 岁的

小叔，丈夫又在县城上班，小家庭虽几代

同堂，有天伦之乐，但老弱病残，风雨飘

摇，似乎随时都有倾斜坍塌的危险。

在这种情况下，王雪梅毅然决然地

辞去了多少人翘首期盼的“铁饭碗”工

作，义无反顾地回到婆家横南村，一方面

服侍年迈的祖公、祖婆、病残的公公、婆

婆，另一方面借钱在村里开了一个日杂

小商店，挣钱贴补家用。为了彻底摆脱入

不敷出的困境，她除经营好自家的 7 亩

责任田外，又在 10 多里外承包了 3 亩土

地，种植林木等经济作物……就这样，她

用连一般男人都难以承受的艰辛，竭尽

全力地支撑起了这个摇摇欲坠的大家

庭，不仅协助公婆供小姑、小叔上完中

专，还帮他们成了家。

王雪梅操里持外、敬老扶幼数十年，

打发小叔、小姑成了家，将隔代的祖公、

祖婆养老送终，自己的三个儿女也分别

于大中专毕业，有了工作，按说该缓缓气

了。不料，2006 年 4 月婆母又突患脑溢

血，多方抢救，落下了半身不遂。不久又

因脑血管畸型再次脑出血，成了“植物

人”。婆母无意识，她就

伏在婆母身边，“妈，

妈！”婆母不会吞咽食

物，她便与大姑、小姑

用胃管一点点地慢慢

饲喂。至于接屎、倒尿，

洗涮、刷牙、擦身，更是

点滴入微，无处不至。

在她及其家人的精心

照料下，婆母又与死神

抗争了一年多才依依不舍地与亲人永

别。人们都说，是雪梅的孝心成就了奇

迹。

她觉得婆母去世，公公孤独寂寞，能

为公公再找一伴侣，必能给他晚年带来

幸福。于是，她冲破世俗阻力，不顾闲言

碎语干扰，说服丈夫，为公公找了个如意

老伴。雪梅带上老人到集市，从里到外，

买了几身新衣服，选了个吉日，将老人接

到家里。从此，一如既往地孝敬起他们。

丈夫买回水果，她立马送去一筐。街上叫

卖西瓜，她称好后切开，一家一半。每逢

节假日，兄弟、姐妹、儿女放假回来，一家

4 代 13 口人同吃在一起,其情悠悠,其乐

融融。临过大年，她提前备好两个红包，

每包内放 500 元，公公、继婆，一人一份，

哄得老人喜笑颜开……

善良贤惠好儿媳 敬老孝亲树榜样

王雪梅

平凡生活写和谐

高王静

高王静，实验二小教师。结婚十五

年来，她一直跟公婆住在一起，家庭和

睦，婆媳之间相处非常好。

婆婆患有高血压、心脏病，还有多

年的腿病，生活不便，也给家人带来痛

苦。婆婆没闺女，家中只有做媳妇的

她。十五年来，她一边工作一边不厌其

烦的陪着婆婆住院看病、伺候老人的

生活。

2014 年 4 月 26 日，婆婆因腮腺炎

手术住进医院。困难来了怎么办?她白

天上课托付医生看液，放学再去医院

照顾。跑前跑后半个月，出院后第三

天，婆婆又因昏迷送进医院，检查结果

是贫血和小脑大面积堵塞，医

生说很严重需要转院。她请假

把老人送到运城市人民医院。

婆婆需要照顾，学生需要上

课，急得她不知所措，既舍不

了学生，又放心不下婆婆。没

办法只有周六周日看望她老

人家了。半个月过去了，病情

稍有好转，由于脑堵塞出院

后，老人记忆力严重衰退，已

不能像正常人那样生活了，她

看在眼里急在心上。俗话说：

七分病三分养。她每天精心呵

护像照顾小孩一样照顾她，无微不至

的关怀婆婆，从不嫌麻烦，每到吃饭前

把围裙带上，吃过后再摘下来，晚上睡

在一起。

为了让老人干净舒服，她坚持每

天给婆婆洗脚，每周给婆婆洗头、洗

澡、换衣服。这些年中，她用自己尊老、

敬老、爱老、孝老的实际行动深深的感

染了周围的人，在平凡的生活中创造

了不平凡，彰显了人性的光辉，亲情的

伟大。她十年如一日悉心照料公婆，弘

扬了中华民族的传统美德。

吕久玲

爱心帮邻里 事小乡情浓

张海梅 张 海

梅 在 孝 敬

自 己 父 母

的同时，也以“老吾老及人之老”之

心关爱帮忙有困难的老人。有一次，

一位在外地工作的朋友，独居家中、

八十多岁的母亲突发中风，急需送

医院救治，尽管这位朋友与她平日

没有往来，但她在安抚朋友的同时，

以最快的速度赶到老人家中，将老

人送到医疗条件较好的医院治疗，

并垫付门诊费和押金，直到病人的

亲属赶来才离开。由于救治及时，老

人得已康复，目前生活完全自理。

她坚持以党的政策为目标，以

和谐社会为主题，组织有能力的妇

女认真学习，让妇女明常理、懂规

矩、强能力，做妇女的领头雁，带领

广大妇女弘扬良好家风。每年都组

织妇女学习党的最新政策，带领大

交村积极参与评选“好婆婆”、“好媳

妇”等活动，积极组织育龄妇女查病

查孕，为更多家庭送去了关怀。

为了让外出打工的妇女能安心

工作，让孩子学习不受影响，为了能

培育出更好的科技人才，在党支部

和村委的支持和帮助下，关心帮助

留守儿童、孤寡老人，在周末为孩子

们学习答疑解惑，帮助孤寡老人做

家务。

这位普通的农村妇女，她用那

颗善良的心怀温暖着老人，谁能算

得清她付出了多少心血、多少汗水，

正是像她这样一些勤劳、善良、纯朴

的人们继承和发扬中国传统美德，

正是他们无怨无悔的奉献，使多少

家庭充满了温馨，充满了幸福。

吕久玲，郝庄乡大吕村人。1979 年

结婚以来，就和公婆在一起生活，多年

来和公婆一直关系很好，总是以诚相

交，以礼相待，从没红过一次脸，拌过

一次嘴，尊敬长辈，孝敬公婆，一家人

团结和睦，生活幸福。公婆随着年龄增

高，生活基本不能自理，做为媳妇的

她，不怕苦，不怕累，每天给老人梳头、

洗衣、做饭，细致安排老人的饮食起

居，渴了端茶送水，饿了端来热汤热

饭，对老人无微不至的照顾，无怨无

悔，日复一日，年复一年，她用自己的

真心和真情默默的付出，以女性特有

的坚韧和执着，为整个家庭

撑起了一片崭新的天空。深

受亲朋邻里的赞扬，是村里

出了名的好媳妇。

2016 年 91 岁高龄的婆

婆去世后，他对 93 岁高龄

的公公照顾的更加细心，就

像照顾孩子一样，用心侍奉

老人，作为一名农村媳妇，

没有轰轰烈烈的感人事迹，

但能用心做一名好媳妇、好

女儿，凡是“孝”字为先，事

事以“家庭和睦为主”，本着家和万事

兴的原则让老人安享晚年。她的孝心

感染着周边村民，有力地倡导了尊老

爱老、敬老孝老的优秀传统美德，为创

建和美家庭，构建和谐社会做出了表

率，树立了榜样。

她用实际行动践行着孝道，几十

年如一日印证了一片孝心，实现了一

个农村妇女尊老爱幼淳朴真诚的博大

情怀，塑造了一个农村媳妇博爱善良

的光辉形象。




